black-sheep-support-group

Hilfe zur Selbsthilfe bei
Kontaktabbruch zur
Herkunftsfamilie

Hast du den Kontakt zu deiner Herkunftsfamilie albgebrochen oder denkst du dartber nach?
Dann kennst du sicherlich den Zustand von innerer Zerrissenheit, Selbstzweifel, Wut, Angst und Scham,
denn niemand geht diesen Weg ohne Leidensdruck.

Komm jetzt in unsere Selbsthilfegruppe!
Teile deine Erfanrungen mit Anderen und habe selbst hilfreiche Erkenntnisse!

Gemeinsam wollen wir kraftvoll und selbstbestimmt neue und gesunde Wurzeln schlagen!

Start der Selbsthilfegruppe:
04.09.2023 um 17:00 Uhr in Nurnberg

Interesse?
Anmeldung und Infos bei Kiss NUrnberg-Furth-Erlangen
unter 0911 - 234 94 49 oder nuernberg@kiss-mfr.de
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