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Nicht mehr
alleine sein

WEISSENBURG - Wer viel allein ist,
kann irgendwann auch einsam wer-
den. Wer dem entgegenwirken mOch-
te und Lust aufeinen geselligen Nach-
mittag oder Abend mit anderen hat,
kann sich bei der Kiss in Wei8enburg
melden.

Es gibt unterschiedliche Angebo-
te, die alleine besucht werden kon-
nen - vom Spieletreff tiber das
Gesprichscaf6, die Singgruppe und
das gemeinsame Wandern bis hin
zum Single-Freizeittreff ab 60 Jahren.
,,Neue Teilnehmer sind immer will-
kommen und k6nnen sich die enge-
bote ganz unverbindlich anschau-
en", hei8t es im Pressetext der Kiss.

Wer gerne eine neue Gruppe ins
Leben rufen m6chte, kann sich
ebenfalls melden. Neben unter-
schiedlichen Freizeitaktivititen gibt
es auch themen- oder krankheitsbe-
zogene Gruppen, deren Mitglieder
vom gegenseitigen Erfahrungsaus-
tausch profitieren. wt
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Kontaktstelle fur Selbsthilfegruppen, Tele-
f on 0914119762172, E-Mail: weissenburg@
kiss-mfr.de


