In diesem Jahr wird ein
besonderes Jubildum
gefeiert — 40 Jahre KISS
Mittelfranken.

Seit 40 Jahren engagiert
sich die ,,Kontakt- und
Informations-Stelle fiir

Selbsthilfegruppen* fiir
die Unterstiitzung und
Vernetzung von Men-
schen, die von kérper-
lichen, psychischen oder
sozialen Herausforde-
rungen betroffen sind.

Die Griindung von KISS im Jahr
1983 war ein Meilenstein fiir die
Selbsthilfebewegung in Mittelfran-
ken. In den letzten 40 Jahren hat
die Organisation unzahlige Men-
schen unterstutzt und begleitet,
um ihnen zu helfen, ihre Lebens-
qualitat zu verbessern und ihre
Herausforderungen zu bewaltigen.

Mittlerweile bildet der gemein-
nutzige Verein das Dach fir liber
900 Selbsthilfegruppen.

Die Arbeit von KISS ist unver-
zichtbar fur die Betroffenen und
die Gesellschaft insgesamt. Die
Selbsthilfekontaktstelle bietet ein-
zigartige Unterstutzungsmoglich-
keiten, indem sie den Austausch
zwischen Gleichgesinnten fordert
und die Bildung von Selbsthilfe-
gruppen unterstutzt. Durch diese
Arbeit wird das Selbstbewusstsein
und die Selbstbestimmung der Be-
troffenen motiviert, was letztend-
lich zu einer verbesserten Lebens-
qualitat fuhrt.

Wir, die PolioGruppe Franken,
mochten diese Gelegenheit nut-
zen, um allen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern von KISS zu dan-
ken. Sie haben in den letzten g0
Jahren unermiidlich daran gearbei-

tet, Menschen in schwierigen
Lebenssituationen zu unterstit-
zen. lhre Arbeit hat dazu beige-
tragen, dass die Selbsthilfebe-
wegung in Mittelfranken zu einem
wesentlichen Bestandteil des
gesellschaftlichen Lebens gewor-
den ist.

Wir gratulieren KISS Mittelfran-
ken herzlich zum go-jahrigen
Bestehen und wiinsche lhnen wei-
terhin viel Erfolg bei lhrer wich-
tigen Arbeit. Wir sind sicher, dass
Sie auch in Zukunft eine wichtige
Rolle in der Unterstitzung und
Vernetzung von Menschen mit be-
sonderen Herausforderungen spie-
len werden.

Herzlichen Glickwunsch
zum 40-jahrigen Jubilaum,
liebes KISS-Team, von der
PolioGruppe Franken
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40 Jahre KISS Mittelfranke
1983 -2023

Kkiss.

Am Freitag, den 17. Marz 2023,
fand im Marmorsaal des Presse-
clubs Niirnberg die offizielle Auf-
taktveranstaltung statt, an der
wir in unserer Funktion als Spre-
cher unserer Selbsthilfegruppe teil-
nahmen.

Wir bekamen viele spannende
Einblicke in die Vereinsgeschichte
und die mittelfrankische Selbst-
hilfelandschaft. Kulturell wurde
die Veranstaltung durch das Erlan-
ger Jazz-Trio ,Lichtspielhaus® und
einen Poetry-Slam-Beitrag von

Poetin und Autorin Anna Teufel
(Facebook, Instagram, YouTube)
begleitet. Auch fur unser leibliches
Wohl wurde an dem Nachmittag
bestens gesorgt. Es war eine
rundum gelungene Jubilaumsfeier.




1 Elisabeth Benzing, Geschdiftsftihrerin von KISS Mittelfranken, eroffnete
die Feier - 2 GrufSworte sprachen: der Landrat Armin Koder, Landrat

des mittelfrdnkischen Landkreises Niirnberger Land - 3 Horst Leitner,
Direktor der AOK Mittelfranken - 4 Britta Walthelm, Referentin fiir Um-
welt und Gesundbheit der Stadt Niirnberg.- 5 Theresa Keidel, Geschdifts-
fiihrung bei Seko Bayern (Bildmitte)

6 Das Kiss-Team (von links nach rechts): Tanja Giinther, stellvertretende Geschdiftsfiihrerin, Ingeborg Ehrlich-Schweizer, eine
wichtige Ingangsetzerin der Selbsthilfe, und der ehrenamtliche Vorstand mit Gabriele Schméller und Carmen Henneberger.
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