| ;,l(_i;s;‘ bietet Hilfe iur Selbsthilfe

Koordinieringsstelle zeigt AUsstettting in der Rothenbacher Staatbucherer

ROTHENBACH (ko)
— Sehen, lesen, staunen,
nachdenken: Die Stadthi-
bliothek Rithenbach gibt
dazu bis 15, Oktober un-
gewihnliche Anreize. Un-
ter dem Titel ,,Selbsthil-
fe zeigt Gesicht” werden
Themen und Schicksale
dargestellt, die im dffent-
lichen Leben immer noch
weitgehend tabu sind.

Es geht um Schicksale
und Besonderheiten von
Menschen, unter denen
die direkt Betroffenen -
aber auch ihre Angehi-
rigen und Freunde — oft
senr lange Zeit im Ver-
borgenen leiden. Bis das
Tabu bricht, well sie mer-
ken: Ich miigs mich nicht
verstecken und schamen,
etlichen anderen geht es
genauso,

Bei der Ausstellung
blicken scheinbar alltig-
liche Gesichter den Be-
trachtern auf Portraits in
die Augen, unaufdring-
lich aber intensiv. Kurze
Texte beschreiben, was
das Besondere an diesen
Menschen ist: Sie haben
gich entschlossen, ihre
Probleme aktiv anzupa-
cken statt sie in sich hineinzufres-
sen und dadurch selbst aufgefressen
zu werden. Das verlangt Mut, den die
Minner und Frauen in der Gemein-
gchaft von Selbsthilfegruppen entwi-
ckeln konnten.

Die Wanderausstellung wird von
«Eiss Mirnberger Land” prigsentiert,
das Kirzel ,Kiss" steht fiir Kon-
takt- und Informatiunsstelle Selbst-
hilfegruppen in Mittelfranken. Das
regionale Team unter Leitung von

lov, Biirgermeister Klaus Hacker und Stadtratin Ullrike Knoch.

Brigitte Bakalov hat seinen Sitz in
Hersbruck, Tel, 09151/9084494, Fax
(09151/9084515, nuernberger-land@
kigz-mirde, www kiss-mir.de.

Bei der Ausstellungseriffnung la-
genn betroffene Frauen und Manner
Texte aus ,Kiss“-Magazinen. Sie
zeigien eine schier unglaubliche Viel-
falt von Lebens-Herausforderungen,
bei denen Selbsthilfe-Initiativen auf
mitfithlend-konstruktive Art helfen
kinnen.

Portraits und Lebensgeschichten macht nachdenklich: von links Konrad Kopp, Brigitte Baka-

oto: Kohl

Bibliotheksleiter Konrad Kopp und
Biirgermeister Klaus Hacker nannten
es eine wichtige Aufgabe der stadti-
schen Bildungseinrichtung, auch Wis-
sen auf diesem Gebiet zu vermitteln.
Ein groBer Vorteil dieses Gemein-
schaftsprojektes von ,Kiss" Mittel-
franken und Studenten der Evangeli-
schen Hochschule Niirnberg sei, dass
sich Interessierte und Betroffene auf
neutralem Boden mit dem Thema be-
schaftigen kénnen.



