
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Raus aus dem Schneckenhaus! 
  

 

  

Gruppe  

für alleinstehende  

Frauen +/- 60 
  

Sich gegenseitig Mut machen,  

wieder mehr am Leben teil-nehmen? 

  

Zusammen Pläne schmieden  

und aktiv werden? 

  

Raus in die Natur, verreisen,  

tanzen, ausgehen… 

  

Vielleicht sogar über gemeinsames 

Wohnen nachdenken? 

  

Lust auf Austausch? 

  

Infos bei Kiss Nürnberger Land 

Tel: 09151 - 908 44 94 

 

 

 

 
https://pixabay.com/de/photos/b%C3%A4nderschnecken-schnecken-

hortensien-492428/ 

 

Raus aus dem Schneckenhaus! 


