Rheuma-Liga macht die Welle

Ohne das FUNKTIONSBEZOGENE TRAINING drohen den Patienten Langzeitschaden an den Gelenken,

ROHR. Mit der Online-Petition ,Mach
die Welle fiir Menschen mit Rheu-
ma“ setzt sich die Deutsche Rheuma-
Liga in Bayern fiir die mehr als 9000
Rheuma-Patienten ein, die seit
Beginn der Corona-Pandemie auf
einen lebensnotwendigen Therapie-
baustein verzichten miissen; das
funktionsbezogene Bewegungstrai-
ning im Wasser oder in der Turnhal-
le.

Bewegung ist das A und 0

~Bewegung ist das A und O in der
Rheuma-Therapie”, erklart Edeltraut
Heinlein, die Teamleiterin der
Arbeitsgemeinschaft ~ Schwabach-
Roth. Ohne das funktionsbezogene
Training, drohen den Patienten viel-
fach unwiederbringliche Langzeit-

schdden an den Gelenken. Zwar arbei-

tet die Deutsche Rheuma-Liga als
ehrenamtliche Anbieterin der &rzt-
lich verordneten Kassenleistung
Funktionstraining mit Hochdruck an
der Wiederaufnahme des lebensnot-
wendigen Therapiebausteins. Doch
verursachen die durch die Covid-
19-Pandemie nétigen Hygienemaf-
nahmen so erhebliche Mehrkosten,
dass die gemeinniitzige Organisation
ohne staatliche Unterstiitzung das
Angebot im bisherigen Rahmen
nicht umsetzen kann. ,Die Kranken-
kassen als unser Vertragspartner
sind bisher nicht bereit, die Vergii-
tungssdtze flir die Mehraufwinde
beim Funktionstraining zu erhéhen.
Sie berufen sich auf fehlende gesetzli-
che Regelungen. Mit unserer Petition
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fordern wir die Politik auf, hier
schnell Abhilfe zu schaffen.”

Um die Note der Rheuma-Patien-
ten einer breiten Offentlichkeit
zugdnglich zu machen, begleitet die
Deutsche Rheuma-Liga die Online-
Petition mit der Socialmedia-Challen-
ge ,Mach die Welle!",

Die Deutsche Rheuma-Liga ist mit
300000 Mitgliedern die grofte deut-
sche Selbsthilfeorganisation im Ge-
sundheitsbereich. st

- NFO

Den Start der Kampagne konnen Interes-
sierte auf www.instagram.com/Deut-
sche_Rheuma_Liga, https://www.insta-
gram.com/mein_rheuma_wird_erwachsen
oder oder https://www.facebook.com/Deut-
scheRheumalLiga/verfolgen.



