
 

 Falls Sie sich für ein Online- Gruppentreffen entscheiden, empfehlen wir Ihnen, für einen 

strukturierten Ablauf zu sorgen. Hier ein paar Tipps: 

 

Wir empfehlen Ihnen – genau wie bei den Treffen vor Ort –  gemeinsam einen Zeit-

punkt zu vereinbaren, an dem möglichst viele Zeit haben, z. B. 1. Montag im Monat 

von 18 - 19:30 Uhr.

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Für die Online-Kommunikation gibt es bestimmte Regeln, damit ein wertschätzender 

 und reibungsloser Umgang miteinander gewährleistet ist.  

 

 

Wir bleiben bei unserem Thema und verzichten auf Nebengespräche, die den Ablauf 

der Kommunikation stören.
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