Neue Selbsthilfegruppe

- LANDKREIS ROTH - Ob Binge-
Eating, Anorexie, Bulimie oder
Mischformen - in der frisch ge-
griindeten Selbsthilfegruppe sind
alle Erwachsenen willkommen,
die an Essstorungen erkrankt sind
und sich bereits in professioneller
Behandlung befinden. Im gemein-
samen, unterstiitzenden Erfah-
rungs- und Informationsaus-
tausch stehen unter anderem The-
men im Mittelpunkt wie Akzep-
tanz der Diagnose, Zuriickgewin-
. nen der Kontrolle oder Stirkung
der Kompetenzen im Umgang mit
der Krankheit. Bei Interesse an
einer Teilnahme: Selbsthilfekon-
taktstelle Kiss Roth-Schwabach,
Telefon (09171) 9897370 oder
roth@kiss-mfr.de.
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