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Bipolare Stdrung

WEISSENBURG - Menschen mit einer
bipolaren affektiven Stdrung erle-
ben extreme Emotionen, die tiber
normale Stimmungsschwankun-
gen weit hinausgehen. Beim Aus-
tauschtreffen ftir Betroffene am
Donnerstag, 1.' September, um
17.30 Uhr (immer donnerstags in
den ungeraden Kalenderwochen)
besteht ftir die Teilnehmer die l,tdg-
lichkeit, tiber ihre Erfahrungen mit
der Erkrankung und tiber hilfreiche
Bewiltigungsstrategien A) spre-
chen. Weitere Informationen und
Anmeldung bei der Kontaktstelle
Kiss WeiBenburg-Gunzenhausen
unter der Telefonnummer O9L4Ll
9762172 oder per E-Mail unter der
Adresse weissenburg@kiss-mfr.de.


