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Entlastung für
Pflegende

WEISSENBURG - In der Reihe ,,Was
können wir für Sie tun?" des Pflege-
stützpunktes Altmühlfranken, der
Fachstelle für pflegende Angehörige
und der Allgemeinen Sozialberatung
(KASA) im Landkreis steht am 16.
November der letzte Vortrag an. The-
ma sind die,,Entlastungsmöglichkei-
ten für pflegende Angehörige".

Letztere stoßen häufig an ihre kör-
perlichen und psychischen Grenzen.
Um es erst gar nicht so weit kommen
zu lassen, gibt es die unterschied-
Iichsten Entlastungsmöglichkeiten.
Josefine Hein von der Fachstelle für
pflegende Angehörige und Tanja Gün-
ther von der Kiss Mittelfranken stel-
len diese vor und zeigen Wege auf,
wie die Angebote in Anspruch
genommen werden können.

Der Vortrag am Donnerstag, 15.
November, beginnt um 18 Uhr und
kann sowohl online als auch vor Ort
in der Zentralen Diakoniestation Wei-
ßenburg besucht werden. Anmeldun-
gen ztJ der kostenlosen Veran-
staltung sind beim Pflegestützpunkt
Altmühlfranken (Telefon 0914U
90257O oder pflegestuetzpunkt@
landkreis-wug.de möglich. wt
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