Elterngruppe von
AD(H)S-Kindern und Jugendlichen

Erstes Treffen am

Do, 18. Juli 2024
von 18:30 - 20 Uhr

bei Kiss WeiRenburg-Gunzenhausen
Westliche Ringstr. 2, 91781 Weillenburg

Wurde lhr Kind mit AD(H)S diagnostiziert oder ist auf dem Weg dort-
hin? Dann finden Sie hier eine Moglichkeit, sich mit anderen Eltern
betroffener Kinder auszutauschen.

Der Alltag mit einem Kind dieses besonderen Gehirntyps gestaltet sich
oft voller Herausforderungen und Hindernisse, die von Aul’enstehen-
den nur bedingt nachempfunden werden konnen. Jenseits von Stereo-
typen und Vorurteilen wollen wir daher im Austausch miteinander ei-
nen sicheren Raum schaffen, in dem wir unsere Sorgen offen und be-
wertungsfrei teilen und uns auch gegenseitig mit Tipps unterstitzen.
Oft hilft es schon, frei mit anderen reden zu konnen, die dhnliches
durchmachen. Das Gefiihl, alleine mit der Situation zu sein, wird weni-
ger. Daruber hinaus kann man in einer Gruppe auch die anfallenden
Probleme besser bewaltigen. Wir wiirden uns freuen, ein Netzwerk
betroffener Familien aufzubauen und hoffen auf rege Teilnahme.

Bei Interesse an einer Teilnahme bitten wir um
Kontaktaufnahme Uber Kiss WeilsenburgeGunzenhausen
(Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen)

unter Tel. 09141 / 97 62 172 oder weissenburg@kiss-mfr.de



