
 
…hast du auch so viele 
Fragezeichen im Kopf? 

 
Bist du auch getrennt lebend? 

Fragst dich warum, weshalb und wie alles 
weitergehen soll?  

Dein ganzes Leben ist im Umbruch? 
Du musst dich komplett neu organisieren? 

 
 

Bei den Treffen soll es einen Austausch für 
Leute in ähnlichen Situationen geben. 

Tipps und Verständnis kann in diesen Zeiten 
jeder gebrauchen. 

 
 

Trau dich und komm vorbei! 
 

Jeden 4. Samstag im Monat  
um 15 Uhr 

in den Räumen von KISS Ansbach, 
Bahnhofsplatz 8 

 
Bei weiteren Fragen gerne direkt über 
KISS 0981/ 972 24 80 
oder per Mail: loslassen_leichtgemacht@web.de 


