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Die Diagnose Krebs ist wie ein Schock, der uns aus dem Alltag reißt – es 

ist nichts mehr so wie es war!  
Wir Betroffenen kennen die Probleme, die eine Krebserkrankung mit 

sich bringt.  
Es kann schwerfallen darüber zu sprechen, auch oder gerade mit 

Angehörigen und FreundInnen.  
Die Angst ist für alle ein ständiger Begleiter.  

Die Krankheit lässt sich jedoch nicht verleugnen und führt uns auf 
einen herausfordernden Weg.  

Durch gegenseitiges Verständnis, gemeinsame Anteilnahme sowie 
Erfahrungs- und Informationsaustausch wollen wir uns unterstützen und 
ein Hilfsnetz aufbauen. Dadurch kann unser Selbstwertgefühl gefestigt 

und die gesunden Anteile gestärkt werden. 
 

Gehen wir den Weg zusammen! 
 

Bei Interesse an einer Teilnahme bitten wir um Kontaktaufnahme mit der 
Selbsthilfekontaktstelle Kiss Roth-Schwabach, 09171/ 989 737 0, 

roth@kiss-mfr.de  
 


