Herzlich Willkommen zur neuen Rother
Krebs-Selbsthilfegruppe fur erwachsene Betroffene

Foto: G. Dollinger

Die Diagnose Krebs ist wie ein Schock, der uns aus dem Alltag reif3t — es ist

nichts mehr so wie es war!
Wir Betroffenen kennen die Probleme, die eine Krebserkrankung mit
sich bringt.
Es kann schwerfallen dariber zu sprechen, auch oder gerade mit
Angehorigen und Freundlnnen.
Die Angst ist fur alle ein standiger Begleiter.

Die Krankheit lasst sich jedoch nicht verleugnen und fihrt uns auf einen

herausfordernden Weg.

Durch gegenseitiges Verstandnis, gemeinsame Anteilnahme sowie
Erfahrungs- und Informationsaustausch wollen wir uns unterstitzen und ein
Hilfsnetz aufbauen. Dadurch kann unser Selbstwertgeflhl gefestigt und die

gesunden Anteile gestarkt werden.
Gehen wir den Weg zusammen!

Start: Di, 21.04.2026 um 18:30 Uhr
Treffpunkt: Selbsthilfekontaktstelle Kiss Roth-Schwabach, Sandgasse 5,
Roth, Raum gelb

Bei Interesse an einer Teilnahme bitten wir um Kontaktaufnahme mit
Kiss Roth-Schwabach, 09171/ 989 737 0, roth@kiss-mfr.de



