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Du bist herzlich willkommen!

Anmeldung und weitere Infos bei Kiss Nürnberg Fürth

       nuernberg@kiss-mfr.de

       0911 234 94 49
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Wir teilen Erfahrungen, hören einander zu

und unterstützen uns. Möglich sind auch

kurze Impulse und Kennenlernen von

Tools zur Selbstwahrnehmung, Reflexion

und Entlastung im Alltag.
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Neurodivergente Menschen zwischen

18 und 35 Jahren (z. B. ADHS und/oder

Autismus) mit niedrigerem

Unterstützungsbedarf, die im Alltag viel

durch Anpassen und Maskieren

kompensieren.
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